
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 

集合写真撮影 

4 

避難訓練・交通

安全指導 

5 

ダンス教室 

6 

7 8 

 

9 

 

10 

 

11 

 

12 

 

13 

 

14 

 

 

15 

敬老の日 

16 

運動会総練習 

（9 時まで登園） 

17 

 

18 19 20  運動会総

練習（沖小へ 

さくら・ひまわり） 

21 

運動会 

22 

身体測定（ひさ） 

23 

秋分の日 

24 

身体測定（す） 

 

25 

お誕生会 

26 体操教室 

身体測定 

(ちた) 

27 

28 29 

不審者侵入時 

避難訓練 

30 

英語教室 

園の BLOG 

夏のプール遊びが終わり、季節は秋に向かっています。まだまだ暑い日が

続きますが、園庭にはとんぼやこおろぎが訪れ始め、秋の気配を届けてくれ

ます。季節の移り変わりを肌で感じながら、子どもたちと自然の恵みを発見して

いきたいと思います。 

これから運動会に向けた練習に熱が入りますが、子ども達が力いっぱい活動し、

楽しく参加できることをねらいにおいて、行っていきたいと思っていますので、

睡眠と栄養を十分にとり、元気に過ごせるよう気を配っていきたいと思います。 

運動会のお知らせ 

足に合った靴を選びましょう 
園ではお散歩などを通して、体作りを大切にしていま

す。乳幼児期は足の骨や土踏まずが形成される時期で

す。足にぴったり合う靴を選びましょう。 
・合う靴の見極め方・ 
〇つま先に 1cm程度ゆとりがあり、足の指が自由に動く。 

〇足になじんでいる。  〇靴の先がよく曲がる。 
〇洗濯しやすい。  〇かかとがしっかりしている。 

★運動会の前日に新しい靴を用意するのはお避け下さい。 

★体育館のため、内履きがバレーシューズの場合は滑りやすい 

のでいつも履いている外履きを拭いて使用してもよいです。 

運動会の服装、準備物等に関して 

〇すみれ・さくら・ひまわり組は白 Tシャツ・白短パン・白いハイソックス

です。ちゅうりっぷ・たんぽぽ組は白っぽい Tシャツ・ズボンは自由。 

保護者の方も運動会当日は、動きやすい服装でお越しください。 

〇運動会当日はお土産をもらうので、ちゅうりっぷ・たんぽぽ組の保護者の

方は大きめのエコバックなどをご持参されると便利です。 

〇すみれ・さくら・ひまわり組は、9月１２日（金）までに大きいの紙袋に

大きく名前を書いて持参してください。 

 

←中学生職業体験→ 

 

日 程：令和 7年９月 21日（日）  

場 所：沖館小学校 体育館 

参加園児：全園児    観覧人数：観覧制限なし  

開催方法：0.1.2.歳児と 3.4.5歳児クラスの分散（2部制） 

時 間：たんぽぽ組・ちゅうりっぷ組・・・8:30集合 8:45から 9：20頃 

すみれ組・さくら組・ひまわり組・・・9:30集合 9:40から 11：30頃 

★後日観覧人数、小学生の人数をお聞きします。プログラムは後日配布。 

★当日は蒸し暑いことが予想されますので、観覧される方の 

水分補給やうちわ、扇子、タオルなどご持参ください。 


