
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

日 月 火 水 木 金 土 

 1 

スイミング教室 

2 3 

4 5 

青森市による 

交通安全教室 

6  

英語教室 

7 

総合訓練 

8      

スイミング教室 

9 

ダンス教室 

10 

ファミリーデー 

（時の記念日） 

11 12 

体操教室 

身体測定（ひ） 

13 

英語教室 

身体測定（す） 

14 

身体測定（さ） 

15 

スイミング教室 

身体測定（ち） 

16 

身体測定 

（た）       

17 

18 19 

 

20 

お誕生会 

21 

防災センター

見学（ひまわり組） 

22 

スイミング教室 

23 

ダンス教室 

24 

 

25 

 

26 

 

27 

英語教室 

28 

 

29 

 

30  

入園（進級）して 2 か月が経ちました。当初の緊張も取れ、保育者に甘えられるよう

になったり、保育者のそばを離れなかった子が自分から友達と遊び始めたりと、それぞれ

のペースで次の一歩を踏み出しています。雨の日が梅雨の時期、雨音に耳を傾けたり、あ

じさいやカタツムリを探したり、梅雨ならではの自然に親しむことができる機会を設けて

いきたいと思います。 

気温が急に上がり体調を崩しやすくなる時期、免疫力を 

高めるために、栄養バランスの取れた食事や十分な睡眠を 

とりましょう。室内の換気や消毒・除菌などの衛生管理に 

努め、安心して活動できる環境づくりをしていきたと思います。 

＜TEL＞ 781-7116 

＜携帯番号＞ 

070-2037-2103 

＜園の QR コード＞ 

 

 

・6月は蒸し蒸しする時期で、雨が多くなると、朝は特に涼しく 

感じます。その際、服を多く着せてしまいがちですが、子ども達は 

活発で、すぐ汗をかきます。半袖の Tシャツに薄手の羽織るもの 

(カーディガン)などで登園すると、着たり脱いだりで調節ができるのでおすすめです。 

・徐々に短パンやスカートでの登園が増えてきますが、スカートの場合はレギンスや「見せパン」を必ず着用させ

てください。また、長めのワンピース(チュニック)は活動しにくいので、避けてください。4・5歳児体操教室では、

足を開いたり、転がったりするので、スカート以外で、男女ともに動きやすい服装での登園をお願いします。 

・食中毒などが流行する時期になってきました。毎日使っている箸箱、おしぼりケース、おしぼり用タオルなど清潔

に保つため、毎日点検し、タオルは特に、週１回は、ぜひ漂白剤などにつけて殺菌しましょう。 

・マスクの着用について、５月８日（月）から新型コロナウイルス感染症が５類へ移行したことに伴い、園児のマス

クの着用については、家庭の判断とし、着用の場合、活動中に関しては本人にその都度どうするか聞いて、 

着脱します。風邪気味等でどうしても保護者の方がつけておいてほしい場合などは、その都度お知らせください。 

職員のマスクの着用については、個人の主体的な選択を尊重し、個人の判断に 委ねることと

しました。検温の記録については、未就学児の体調管理のため、登園前の検温は、引き続き 

おこなっていただき、指定のところへの記入をお願致します。 

＜7月の主な行事予定＞ 

7/７(金)七夕まつり 7/８(土)夏まつり会 or 夕涼み会 

7/13(木)プラネタリウム見学（ひまわり組・さくら組） 7/19(水)お誕生会 

＜ファミリーデーについて＞ 

＜日時＞令和 5年 6月 10日（土）9時～11時頃 

＜場所＞野木和公園グラウンド集合   ＜雨天＞中止 

＜持ち物＞各自水分補給、お子様のお着替え、各自日焼け

予防、公園で昼食を摂る場合は、お弁当等、敷物、等。 

＜服装＞お子様も保護者も運動しやすい服装 

＜提供＞園で人気のから揚げを 11時前頃から提供予定。 

☆新しい朝の体操を披露、ゲーム、スタンプラリーなどを行

う予定です。    

 

◎衣替えの時季となりました。6月 1日から 5

日まで衣替えの準備期間となります。7日まで

に、毛布をタオルケット(バスタオル)に替えま

す。また、着替え袋には、半袖や半ズボンの用意

をお願いします。そのほかに、念のため薄手の長

袖（ロン T等）や長ズボンは 1枚ずつ着替え袋

に入れておいてほしいと思います。 

＜富田保育園父母の会役員について＞ 

ようやく富田保育園父母の会の役員が決まりました。３年前までは入園式でご紹介していましたが、 

今年はこの場をお借りして、紹介させて頂きます。 会長柿崎さん(ひまわり) 副会長成田さん(ちゅうりっぷ)  

ひまわり組米田さん・奈良岡さん  さくら組蝦名さん・滝谷さん すみれ組越後谷さん・宮本さん     

ちゅうりっぷ組 野呂さん  たんぽぽ組山本さん・葛西さん  よろしくお願い致します。 

☆役員のお手伝いは昨年度同様お願いしない予定ではありますが、 

夏まつり会（もしくは夕涼み会）や運動会などで、お手伝いをお願い 

することがあるかもしれません。 

☆ひまわり組の保護者のかたは、運動会の朝の準備（テント張り等） 

もしくは片付けのお手伝いをお願いする予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


